GUIDE PRATIQUE

LE COMPOSTAGE A
DOMICILE




Les efforts de chacun en matiére de
collecte sélective des emballages meénagers
sur le territoire de la C.A.S.O. permettent
chaque année de valoriser 110 kg/an/hbt
de materiaux.

Néanmoins, annuellement ce sont
encore 289 kg/hbt de déchets résiduels
(bac vert) qui sont collectés et élimines.

Comme vous Lavez vu certainement
au travers des campagnes nationales de
sensibilisation « Reéduisons vite nos déchets, ca deborde », la
C.A.S.0. a donc mis en place une politique de prévention de
la production des déchets.

La Communauté d’ Agglomération de Saint-Omer s’est
donc fixée comme objectif de réduire cette quantité de
dechets residuels da 250 kg/an/hbt.

Comment atteindre cet objectif ?

Plusieurs pistes sont envisageables, le compostage est
celle que la C.A.S.O. souhaite développer et étendre sur tout
le territoire. En effet, sur les 289 kg/an/hbt, il est possible de
detourner 78 kg/an/hbt de déchets de cuisine (source :
ADEME) tout simplement par le compostage chez soi.

Bien sir, cette demarche volontaire nécessite un effort
tout particulier de chacun. Aussi, ce guide vous permettra
d'acquérir les bases pour mettre en place le compostage dans
de bonnes conditions.

Yous pourrez également compter sur les quatre agents
communautaires formeés spécifiquement aux techniques du
compostage. Ils seront presents sur le terrvain, préts da appor-
ter tous les conseils indispensables pour réaliser
un compost de qualite.

Tous ensemble, agissons pour notre
environnement, compostons pour reéduire nos
déchets et pour en maitriser le coiit |

sident.



P OURQuoi
coMPOSTER ?

UNE SOURCE D'ECONOMIE

4 Pour la collectivité : le c
de réduction des quantités de déche
d'une utilisation optimisée, permet de
les quantités de déchets collectés par |

4 Pour soi : au terme du
obtiendrez un amendement 100% natur

UNE NECESSITE ENVIRONNEM

La pratique du compostage perme
I'environnement. L'utilisation du compos
réduit I'utilisation d'engrais chimique.

UN AMENDEMENT NATUREL A

- il favorise la croissance de
végétaux plantés dans du compost so
rendement.

- il améliore le rythme de diffu
libérés que lorsque la plante en a besc
chaud, plus lentement quand il fait froic

LE COMPoOsT,
QUESTCEQUEC

Le compost est une substance br
la transformation des déchets org
d'oxygene, par le biais de micro-orga
ques, bactéries...). Le produit obtenu e
utile en agriculture et en jardinage.



MATIERES COMPOSTABLES

. Epluchures de légumes et de

fruits

. Coquilles d'ceufs et de noix
écrasées

. Filtres a café avec marc et
sachets de thé

e Cartons découpés en petits
morceaux

. Essuie-tout usagé, papiers non
colorés

. Litieres d'animaux domestiques

herbivores (lapins, poules,

pigeons)

Bois traité, gros bois
. Charbon de bois

. Verre, métaux, plastiques (sont

recyclés efficacement
autrement)
. Langes jetables
. Matieres synthétiques
(nylon,polyester,...)

MATIERES NON-COMPOSTABLES

Fleurs coupées et plantes
vertes fanées

Mauvaises herbes (tremper
dans de l'eau si elles sont
montées en graines pendant
2-3 jours)

Tontes de pelouses

Feuilles mortes

Branchages broyés

Restes de récolte du potager
Sciures et copeaux de bois
Feuilles de papier journal
Petits restes de repas

Litiere non biodégradable
d'animaux

Poussiéres de sacs d'aspirateur
Papiers glacés et/ou colorés,
revues, photos

Terre et sable

Cendres de charbon




| ES TROIS REGLES DI+
POUR OBTENIR UN

BIEN MELANGER LE

Pour obtenir un bon compost, il faut m
humides » (par exemple les fleurs fanées
et les déchets « bruns et secs » (feuilles

BIEN AER

Il faut toujours composter dans un bac b
déchets. Si l'air ne circule pas, les micro
et travailler. Un amas de déchets organi
mauvaises odeurs. Il faut donc mélange
une tige aératrice.

CONTROLER L

Il ne faut ni trop d'humidité ni trop peu.

Au toucher on doit avoir I'impression d'u
se la matiere, I'eau ne doit pas suinter.

Lorsque I'humidité est insuffisante, le
consiste a arroser le tas avec le pomme
nouveau avec des matieres vertes.
Inversement trop d'’humidité empéche I'c
cessus en provoquant des odeurs désagr
la prévention, notamment en évitant de
Une autre solution consiste a incorporer
le compost (branchages coupés, feduilles
découpé...).



Le compost ou le

Déchets de cuisine et de maison | Non Composi

Compostables

Le bio-seau



2 retour a la terre

Déchets de jardin

oostables




ER ET LE VERGER

nutriments (pommes de terre, choux,
21/m?

utriments (salades, épinards, endives,
I/m?2.

mme le fruit) comme les tomates, les
t appliquer le compost par couches de

de semis, mélangez 25% de compost a

DIN D’AGREMENT

la végétation en général : répartir en
m? et mélanger jusqu'a 10 a 15 cm de
ser un compost fin.

mélangez 20% de compost au volume
ion.

tir sur celle-ci 0.5 cm de compost ta-
er

s, étaler de 3 a 5kg/m? oude 5a 6 1/
age et mélangez superficiellement.

JARDINIERES

2langez 40% de compost a de la terre

bacs de jardinieres : ajoutez 20% de



EN PAILLIS (LE MULCH O

Pour protéger le sol : répartir en surface u
compost grossier ou de tontes de gazon, e
d'utilisation est une excellente protection c

QUELQUESsc

REUSSIR SON CO

A l'automne, pensez a constituer une ré
branchages coupés et broyés. Vous
compost de déchets bruns et secs tout

Veillez a assurer un contact permane
passage des micro-organismes venus c
déchets.

Pour faciliter la circulation de lair,
couche de matieres structurantes co
fond du composteur.

Aérez a chaque nouvel apport de matier

Gardez le compost a un bon taux d'hut
par le test de la poignée : c'est-a-dir
une éponge mouillée sans que l'eau ne pe

Recouvrez le tas d'une couche de mat
éviter d'attirer les mouches (et ceci, ¢
de fruits).
Pour accélérer le processus de compos
ou broyer les déchets les plus épais.



TEME DE
TAS OU LE BAC

de compostage.

t etre placé de préférence sur des
acés d'un interstice de 2 cm ou sur
es dans un endroit ensoleillé.
ommandé de mélanger les matieres
t un quart de tour la tige d'aération
fois par semaine.

6 mois plus tard, il est possible de
compost en démoulant le fut.

ique la plus appropmee quand il S'agit
poster + ou - 2 a 3 m® déchets par

etre placé a I'ombre @ méme le sol
2férence recouvert d'une couverture
lle ou en géotextile.

1 le tas aura atteint les dimensions
tes 1.5 m*1.5 m *2 m, retournez le
angant de 60 cm. Puis recommencez
euxieme fois quelques semaines plus



| ECOMPOSTEUR &
A piISPOSITION PAR |

Depuis 2006 : Houlle, Moulle, Serques

En 2007 : Campagne-lez-Wardrecques
Salperwick, Tatinghem, Tilg

En 2008 : Eperlecques, Hallines, Helfa

En 2009 : Arques, Blendecques, Longu
et Saint-Omer.

DESCRIPTIC

Le composteur
boulonnés, d'un ¢
poignées facilita
soutirage, et d
certifié NF envi

CAPACITE : 325 litres
POIDS : 15kg

DIMENSIONS :

Largeur : 73.5 cm
Longueur : 73.5 cm
Hauteur : 82 cm
Ouverture : 59*59 cm

Il vous sera fournit également :

- le BIOSEAU DE cUISINE d'un volume o
vos déchets de cuisine au composteur,

- et la TIGE AERATRICE pour aérer et
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